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ZALECENIE GRUPY ROBOCZEJ DO SPRAW PRAKTYKI W PIELEGNIARSTWIE
ANESTEZJOLOGICZNYM | INTENSYWNEJ OPIEKI PTPAIIO w sprawie rejestru i analizy
zdarzen niepozadanych.

mgr Matgorzata Jadczak, mgr Anna Zdun, mgr Pawet Witt

“ Zdarzenie niepozadane to szkoda wywotana w trakcie lub w wyniku leczenia, nie zwigzana z
naturalnym przebiegiem choroby lub stanem zdrowia pacjenta “

Bezpieczenstwo pacjenta przebywajgcego w szpitalu, zwitaszcza w OIT lub na bloku
operacyjnym, stworzenie bezpiecznych warunkéw przebiegu procesu diagnostyczno — leczniczego, to
zadanie pracownikéw medycznych. Procedury wykonywane w ramach intensywnej terapii czy
znieczulenia do zabiegdéw operacyjnych nalezg do gteboko ingerujgcych w organizm cztowieka
i zwigzane sg z duzym ryzykiem wystgpienia zdarzen niepozgdanych. Wyeliminowanie ich jest
niemozliwe, ale w ramach zarzadzania ryzykiem nalezy je monitorowac i analizowac¢. Nastepstwem
powinno by¢ podjecie dziatarn zapobiegawczych i naprawczych, ktére sg niezbedne dla zmniejszenia
wystepowania zdarzen i ustalenia ich przyczyn. Zdarzenia niepozadane dzielimy na rzeczywiste oraz
potencjalne i obydwa wymagajg wtasciwego dziatania.

GRUPA ROBOCZA DO SPRAW PRAKTYKI W PIELEGNIARSTWIE ANESTEZJOLOGICZNYM |
INTENSYWNEJ OPIEKI PTPAIIO zaleca prowadzenie zarzadzania ryzykiem zdarzen niepozadanych w
intensywnej terapii i anestezjologii.

Rejestr zdarzen niepozadanych powinien by¢ prowadzony jako niezalezny rejestr, zawiera¢ opis
zdarzenia i podjete dziatania naprawcze z uwzglednieniem czy jest to zdarzenie rzeczywiste czy
potencjalne.

Zgodnie z propozycjg do katalogu rejestrowanych zdarzen niepozgdanych w obszarze praktyki
pielegniarskiej (1) w ramach udzielania swiadczen zdrowotnych z zakresu intensywnej opieki i
anestezjologii nalezy rozwazy¢ monitorowanie:

Niewtasciwy pacjent
Odcewnikowa infekcja tozyska naczyniowego
Zakazenie uktadu moczowego zwigzanego z utrzymaniem cewnika w pecherzu moczowym
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Odrespiratorowe zakazenie uktadu oddechowego zwigzanego ze stosowaniem wentylacji
mechanicznej i instrumentacji drég oddechowych
5. Komplikacje zwigzane z toaletg jamy ustnej, rurki intubacyjnej/ tracheotomijnej
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6. Wypadniecie z tdzka

7. Komplikacje dla pacjenta spowodowane nieprawidtowym podnoszeniem, przemieszczaniem
pacjenta oraz utozeniem na stole operacyjnym

8. Obcogrupowe przetoczenie krwi

9. Komplikacje zwigzane z podawaniem lekéw.

10. Komplikacje zwigzane z trudnymi drogami oddechowymi

11. Komplikacje zwigzane ze sprzetem

12. Zachowania i relacje interpersonalne

13. Komplikacje zwigzane z organizacja pracy

14. Zachtysniecie

15. Inne zgodnie z definicjg

Rejestrowanie zdarzeA niepozgdanych NIE StUZY identyfikacji pacjenta i personelu, a tym bardziej
wyciggania personalnych konsekwencji. Powinno staé sie narzedziem pomocnym w zapobieganiu
i zmniejszeniu wystepowania zdarzen niepozadanych w praktyce pielegniarskiej. W celu lepszego
zrozumienia zarzadzania ryzykiem oraz zacheceniu do zgtaszania zdarzen niepozgdanych powinny by¢
prowadzone szkolenia pielegniarek z tego zakresu oraz wypracowanie dokumentéw i standardéw
dostoswanych do specyfiki danego osrodka. Za realizacje powinny by¢ odpowiedzialne osoby
zarzadzajgce: pielegniarki/pielegniarze  oddziatowi, koordynujacy, koordynujacy zespotem
dyzurujgcym ze szczegdlnym uwzglednieniem specjalistow w dziedzinie pielegniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej opieki.

Polskie Towarzystwo Pielegniarek Anestezjologicznych i Intensywnej Opieki w celu monitorowania
zdarzen niepozadanych stworzyto Rejestr, w ktérym moina zgtasza¢ wystepujgce zdarzenia.
Pozwoli to na szeroka analize i ustalenie obszaréw wrazliwych na wystepowanie tych zdarzen.
W konsekwencji da materiat do wypracowania zalecenn poprawiajacych bezpieczenistwo pacjenta
i personelu.

Rejestr znajduje sie na stronie www.ptpaio.pl . Zdarzenie moze zgtosi¢ kazda pielegniarka /
pielegniarz pracujacy w anestezjologii i intensywnej terapii.

Tto:

1. USTAWA z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej 1), 2)
2. ZALECENIE Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa dla dobrej praktyki pielegniarskie;.
Zarzadzanie ryzykiem zdarzen niepozadanych - projekt bezpiecznej praktyki medycznej z dnia 4 lipca 2011r.

(1.)


http://www.ptpaio.pl/

