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Stanistaw Wojtan
Konsultant Krajowy ds. pielegniarstwa anestezjologicznego

i intensywnej opieki

Szanowny Panie Konsultancie,

W nawigzaniu do wprowadzenia w Polsce stanu zagrozenia epidemicznego zwigzanego
z koronawirusa SARS-Cov-2 wywolujacego chorobe COVID-19, Zarzad Gléwny Polskiego
Towarzystwa Pielggniarek Anestezjologicznych i1 Intensywnej Opieki, zwraca si¢ z prosba
o natychmiastowg analiz¢ 1 ocen¢ gotowosci oddzialow intensywnej terapii do zabezpieczenia
bezpiecznej 1 zgodnej ze standardami opieki pielegniarskiej nad pacjentem z potwierdzonym
zakazeniem COVID-19 wymagajacym leczenia respiratorem lub terapii ECMO.

Doniesienia z Oddzialow Intensywnej Terapii w Polsce wskazuja na to, ze pielggniarki nie s
odpowiednio zabezpieczone w zakresie $rodkow ochrony indywidualnej, norm zatrudnienia i
warunkéw pracy do sprawowania bezpiecznej i profesjonalnej opieki nad pacjentem z podejrzeniem
lub rozpoznaniem COVID-19.

Zdajemy sobie sprawe, ze jest to sytuacja szczegolna.

Pojawiaja si¢ pytania, czy oddziaty IT w poszczegdlnych wojewoddztwach sa przygotowane na
przyjecie pacjenta z potwierdzonym COVID-19 pod wzgledem? Czy konsultanci wojewddzcy maja
wiedzg¢ na temat:

- illo$ci personelu pielggniarskiego (przy zalecanej Prone Position)

- ilosci 0s6b przeszkolonych z obstugi aparatu ECMO, w przypadku ciezkiej niewydolnosci

oddechowej, czy w sklad zespotu wchodzi rowniez perfuzjonista, czy nadzor petni tylko

pielegniarka
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- ilosci sprzetu jednorazowego niezbednego do opieki i pielegnacji pacjenta podczas terapii,
np. jednorazowe worki samorozprezalne
- ilosci kombinezonow, masek, gogli, rekawiczek dla pielegniarek petniacych opieke nad

pacjentami?

Do PTPAIIO wptywaja pytania czy pielegniarka w oddziale intensywnej terapii, zajmujaca sie

pacjentem podejrzanym o zarazenie COVID-19 posiadajaca do ochrony osobistej tylko fartuch

flizelinowy i maseczke chirurgiczna moze odmowic sprawowania opieki ?

Nalezy doda¢, iz w przypadku ciezkiej niewydolnosci oddechowej, pacjent zakwalifikowany

do terapii ECMO, jest pacjentem podczas pielegnacji ktorego jedna pielegniarka, tym bardziej ubrana

w caly kombinezon wraz z akcesoriami, nie jest w stanie zapewni¢ mu profesjonalnej, holistycznej

opieki obejmujacej, nie tylko wspoldzialanie w procesie terapeutycznym, ale tez profilaktyke

powiktan, zapewnienie potrzeb biopsychospotecznych i usprawnianie lecznicze

Prosimy o zaje¢cie si¢ sprawa i zaktywizowanie Konsultantow wojewodzkich, powolujac
si¢ na Ustawe z dnia 6 listopada 2008 r. o konsultantach w ochronie zdrowia min. Art. 9., ktorzy
osobiscie powinni nadzorowac przygotowanie do zgloszenia gotowosci do przyjecia pacjentow
z COVID-19, oraz sprawdzali osobiscie stan przygotowania oddzialow do opieki pielegniarskiej
jak rowniez uczestniczyli w naradach wojewodzkich Centrow Zarzadzania Kryzysowego, tak
jak uczestnicza w tych zespolach konsultanci innych dziedzin. Ponadto do ich obowiazkow nalezy
nadzor kontrolny nad oddzialtami OIT w danym wojewddztwie w tym udziat w spotkaniach z

pielegniarkami epidemiologicznych szpitali.

Pragniemy wskaza¢, ze do tej pory brak jest odpowiednich procedur, algorytmow
postepowania ogdlnodostepnych, przygotowanych zgodnie z opublikowang ogdlnodostepna
literatura np. Features, Evaluation and Treatment Coronavirus (COVID-19) Marco
Cascella; Michael  Rajnik; Arturo  Cuomo; Scott  C.  Dulebohn; Raffacla Di  Napoli.
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK554776/

oraz

https://sccm.org/getattachment/Disaster/ICU-Preparedness-Checklist-Coronavirus.pdf?lang=en-
US&ftbelid=IwAR1 Az4xTHwIpZMh92WI3CnLV-noD-KYGwDCh1JG4yL2cdbdRKR-
AbYM3xUA

Whioskujemy o pilne utworzenie strony dla pielegniarek z aktualnymi informacjami
dotyczacymi postepowania, instruktazu. Wzorem strony utworzonej przez Konsultanta

Krajowego w dziedzinie Anestezjologii i Intensywnej Terapii prof. Radoslawa Owczuka.

PTPAIO deklaruje utworzenie i udostepnienie w ciggu 24 godzin zakltadki na stronie

https://www.ptpaio.pl/ konsultant ds. pielegniarstwa — COVID-19.
Dostepne informacje powinny by¢ spdjne, jasne i czytelne tak by kazda pielggniarka miata mozliwosé
zapoznania si¢ z nimi.

Zdajemy sobie wszyscy sprawe z powagi i bardzo trudnej sytuacji, jednak nie mozemy
pozostawi¢ bez wsparcia kolezanki i kolegéw pielegniarzy, ktorzy pracuja w Oddziatach Intensywnej

Terapii w catej Polsce w tak trudnym dla nas wszystkich momencie.
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